
[Perguntas e Respostas / P & R] Perguntas frequentes sobre o novo coronavírus (COVID-19) 

 

P.1   As regras mudaram no Japão em relação ao novo coronavírus? 

 

R.1   A partir de 8 de maio de 2023, o novo coronavírus foi classificado na categoria 5, a mesma 

da Influenza. Com base na Lei de Controle de Doenças Infecciosas, as pessoas que 

testaram positivo para o novo coronavírus e aquelas que tiveram contato próximo com elas 

não são mais obrigadas a evitar sair de casa. A partir de outubro de 2023, houve alterações 

na carga de despesas públicas com novos medicamentos para tratamento do coronavírus, 

no valor dos subsídios para despesas médicas de internação, etc. 

 

P.2  Se eu for ao médico devido ao novo coronavírus, meu pagamento será alto do que antes? 

 

R.2  A partir de 8 de maio de 2023, 10% a 30% das despesas médicas são custeadas pelo 

indivíduo. O custo dos testes para o novo coronavírus também é de sua responsabilidade. 

Até ao final de setembro, medicamentos caros para tratar o novo coronavírus eram pagos 

com fundos públicos, mas a partir de outubro de 2023, 10% a 30% do custo dos 

medicamentos para tratar o novo coronavírus são pagos do próprio bolso. No entanto, 

mesmo que o valor de encargo por próprio seja de 30%, o encargo para medicamentos 

caros como o Lagevrio, que é eficaz na prevenção de agravamento dos sintomas, é de 

apenas cerca de 10% do preço do medicamento. Além disso, como antes, você precisa 

pagar o valor dos analgésicos, antipiréticos e remédios para dor de garganta etc. 

 

P.3   Quero tomar a vacina contra o coronavírus. Preciso pagar? 

 

R.3  A taxa de vacinação é gratuita até 31 de março de 2024. A vacinação contra o novo 

coronavírus começou em 20 de setembro de 2023 sob novas regras. Qualquer pessoa que 

desejar receber a vacina poderá recebê-la gratuitamente a partir dos 6 meses de idade. É 

necessário apresentar bilhete de vacinação. 

 

P.4  Estou com febre. Está dando muito tanto o novo coronavírus quanto a Influenza. Posso 

testar em casa? O que devo fazer se quiser ir ao médico? 

 

     R.4  O “kit de testes simultâneos” pode verificar tanto o novo coronavírus quanto a infecção 

por influenza com um único teste. Você pode comprá-lo em uma farmácia com um 

farmacêutico ou online. Escolha um que diga “Taigaishindanyou Iyakuhin” medicamento 



para diagnóstico in vitro ou “Daiitirui Iyakuhin” medicamento de classe 1. Se desejar 

consultar um médico, ligue para o hospital local. Se você não tiver certeza para qual 

hospital ir, ligue para o MieCo. 

TEL 080-3300-8077 (segunda a sexta) 

 

P.5    Se eu pegar o novo coronavírus, por quantos dias devo evitar ir à escola ou creche? 

 

R.5  O risco de infectar outras pessoas é particularmente elevado durante os primeiros 5 

dias após o início dos sintomas, por isso é recomendado que as pessoas evitem sair 

de casa durante 5 dias a partir do dia do início dos sintomas. O período de suspensão 

do atendimento devido à infecção pelo novo coronavírus é de ”5 dias após o início dos 

sintomas e 1 dia após o desaparecimento dos sintomas''. 

 

P.6  É necessário fazer um teste de COVID-19 antes de entrar no Japão vindo do exterior? 

 

R.6  Nenhum teste de coronavírus é necessário antes de entrar no Japão. Também não é 

necessário certificado de vacinação. 

 

P.7  Devido ao novo coronavírus, me afastei do trabalho. Posso receber “Shobyoteatekin” 

subsídio para lesão e doença? 

 

R.7  O “Shobyoteatekin” subsídio para lesão e doença está disponível se você se ausentar 

do trabalho por um período de tempo devido a doença ou lesão. É necessário fazer 

solicitação. A partir de 8 de maio de 2023, será exigido atestado médico mesmo no caso 

do novo coronavírus. Você não receberá benefícios por doença e lesões nos primeiros 

três dias. Você pode receber auxílio-doença a partir do 4º dia, portanto, se tirar 5 dias 

de folga, poderá receber auxílio-doença e lesões no 4º e 5º dias. Se você receber nos 

dias de folga, não receberá auxílio-doença. 


